
「泥んこ運動会2023」

【クラブぽっとの想い】

子どもたちに外で遊ぶワクワクを伝えたい!!

泥にまみれて遊ぶ楽しさを知ってほしい!!

そんな想いでこのイベントは開催されています。

外遊びや自然体験活動での経験は、子どもたちの発育発達に大きな影響を与え、

子どもたちの成長につながります!!

新型コロナウイルスの影響もあり、大人も子どももストレスがたまり、
運動不足の影響も出始めています。

そんな時だからこそ、家族で一緒に非日常の体験をしてほしい!!

確かに洗濯は大変だけど、田んぼの水も冷たい
けれど、1年に1回しか体験できない泥んこ遊びを
ぜひ家族で体験しに来てください!!

【泥んこ運動会2023特設HP】

https://clubpot.hp.peraichi.com/doronko



◆2023年4月23日（日）13:00～15:00（12：30受付開始）
◆会場：金沢市医王山地区の田んぼ
＊お申し込みいただいたあと、場所や駐車場など詳細をご案内します。

◆対象：幼児～高齢者まで誰でも先着50名迄
＊未就学児は保護者同伴で参加のほどよろしくお願いいたします。

◆参加費：500円（保険料含む）

【申込〆切 2023年4月19日（水）】

【お問い合わせ】NPO法人クラブぽっと 金沢市旭町2丁目19-33 ブライト・イン押田1階

電話：076-223-2360 メール：mori-spo@hotmail.co.jp HP：http://mori-spo.wixsite.com/clubpot 

【参加申込方法】
インターネット（https://ssl.form-mailer.jp/fms/e93bb4ae781281）にてお申し込み
ください。右のQRコードからでもお申し込みが可能です。
ご家族まとめて（4人迄）の申し込みは可能ですが、ご家族以外の方々はお手数ですが
各自お申込みください。

運動会当日は、参加者と大学生スタッフでチームを作り、
4つの競技に挑みます!!
★泥んこリレー ★泥んこ綱引き
★泥んこ台風の目 ★シークレット（当日までのお楽しみ）

「泥んこ運動会」の魅力

泥んこ仲間が
できます!!
知らない人
同士でも一緒
に遊んで
楽しめます!!

非日常体験に
よる開放感で
ストレス発散
と運動不足解
消になり、体
力アップや健
康づくりにつ
ながります!!

大学生スタッフ
がと遊べます!!
星稜大学や金沢
大学の学生が
一緒に遊んでく
れます★

医王山産の
おいしいお米
で作った
おにぎりが
味わえます!!

受付後や運動会終了後の
自由時間はたっぷり
自分のやりたい遊びを

満喫できます!!
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