
夕日寺小学校里山遠足 ～ 6 年生に思い出に残る遠足を！～

はじめに
この取組みは、コロナ禍において学校行事の相

次ぐ中止を余儀なくされ、思い出づくりの機会が
減ってしまった金沢市立夕日寺小学校6年生に「思
い出に残る遠足を」を合言葉に2020年度から開始
されたプロジェクトである。小学校から程近くに
ある、夕日寺健民自然園周辺の里山を歩くことで、
豊かな自然を体感し、史跡から地元の歴史を学ぶ
というふるさと学習を目指している。主要連携団
体は金沢市立夕日寺小学校、夕日寺歴史研究会、夕
日寺健民自然園である。2022年度は3回目の実施
となった。

活動内容
（1）事前学習会
日程：2022年10月6日（木）
場所：夕日寺小学校
参加：夕日寺小学校6年生35名、教諭3名
　　　本学学生16名、地域関係者2名
内容：夕日寺の歴史・自然についてのミニ講話
　　　すごろくを教材とした理解促進ゲームなど

（2）夕日寺里山遠足
日程：2022年10月12日（水）
場所：夕日寺小学校周辺、夕日寺健民自然園
参加：夕日寺小学校6年生35名、教諭4名
　　　本学学生41名、地域関係者3名
内容：小学生 4 ～ 5名に大学生 3 ～ 5名を加えた

8つのグループを形成し、夕日寺の歴史や自
然に関するミッション（クイズや行動指示な
どの課題）をスタンプラリー形式でクリア
し つ つ、約 1 2 km を 散 策 し た。各 グ ル ー
プ 1台ずつ iPad 端末を持ち、道中に設置さ
れたミッション用の QR コードを読み取り
課題に取組む他、里山でこども達が発見し、
興味・関心をもったものを写真や動画に撮
影した。散策終了後、グループで撮影した
写真や動画を見ながら遠足のふりかえりを
行った。

（3）事後学習会
日程：2022年10月27日（木）
場所：夕日寺小学校
参加：夕日寺小学校6年生35名、教諭2名、
　　　本学学生30名、地域関係者2名
内容：小学生が作成した「夕日寺ガイドブック」（遠

足で各自が見つけたこと・調べたことを綴っ
たもの）の発表、夕日寺遠足の感想、人と自然
との共存、夕日寺の里山の未来、自分達にで
きる事についてのディスカッション、など。

成果、結果の考察
開始1年目は小学生の参加は遠足当日のみであっ

たが、2年目から事前学習会、事後学習会を行い、夕
日寺の里山の自然や歴史への興味・関心・理解を深
められるように工夫した。3年目となった今回は、ク
マの出没による遠足コースの変更も契機となり「人
と自然との共存」を学習テーマとした。豊かな自然と
歴史を体感するだけにとどまらず、その将来的な保
全に向けて、地元地域が抱える課題へと視野を広げ、
そこに自分がどう関わることができるかまで考え及
ぶことが出来たのは、大きな成果だった。

今後の課題、展望
夕日寺里山遠足の継続開催に向けた関係者との意

見交換の中で、地元集落の高齢化に伴う里山保全の
担い手育成という課題の深刻化が叫ばれている。現
在の取組みを小学校の中だけでなく、夕日寺地域全
体へと波及させるべく、既存の取組み等との連携、連
動を模索していく必要性を感じている。
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